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                                                         УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования МБОУ «ВСОШ», реализующего программы 

среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО на 10-

12 классы на 2024-2025 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования (далее – УП СОО) МБОУ «ВСОШ» 

(далее–Школа) отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, 

а также учебный план определяет распределение учебного времени, отводимого на 

изучение различных учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки 

учащихся, формы промежуточной аттестации учащихся. 

Учебный план среднего общего образования разработана основе: 

- Конституции Российской Федерации; 

- Закона Российской Федерации от 29.12.2012г.№273–ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», с изменениями; 

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» № 

1807-1 от25.10.1991г., с изменениями; 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17мая2012г. №413), с 

изменениями; 

-Приказ Минпросвещения России от 21.05.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" 

-Приказ  Минпросвещения России от 21 мая 2024 года №347 « О внесении 

изменений в приказ от 21.05.2022г. №858». 

-Сан ПиН СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020г. 

№28), с изменениями; 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 

"Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228) 

- Конституции Республики Татарстан; 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013г. №68-ЗРТ «Об образовании»; 

- Закона Республики Татарстан от 08.07.1992г. №1560-XII. «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 



- Устава школы; 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, СП 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 

Школа работает по графику пятидневной учебной недели в две смены. Первая 

смена с 8-00 часов до 12-00 часов. Вторая смена с 13-00 часов до 17-00 часов. График 

занятий школа устанавливает с учётом режима дня ФКУ ИК-10  и максимально 

приближена к производственной деятельности ФКУ ИК-10. 

В 2024/2025 учебном году в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Вечерняя(сменная)общеобразовательная школа» при ФКУ ИК-10 

открыто 6 классов для обучающихся: 10 класс -10 А ,10Б;  11 класс-11 А, 11Б; 12 

класс- 12А, 12Б.  Обучение осуществляется в режиме пятидневной рабочей недели с 

продолжительностью уроков 40 минут. Учитывая специфику школы, возможно 

спаривание уроков. Пара продолжительностью 75 минут.  Продолжительность 

учебного года составляет 34 недель. Обязательная недельная нагрузка учащихся-при 5-

дневной учебной неделе для   10-х классах-22 часа, в 11 классе -22часа, в 12 классе – 

24 часа. 

      Учебный план среднего общего образования разработан на основе федеральной 

образовательной программы и примерного учебного плана гуманитарного профиля с 

изучением родных языков. 

Содержание и структура учебного плана ФОП среднего общего образования 

определяется требованиями ФГОС СОО целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности Школы, сформулированными в её уставе. 

 

Специфика учебного плана ООП среднего общего образования Школы. 

 

МБОУ «ВСОШ» при реализации УП СОО обеспечивает выполнение обязательных 

требований ФГОС СОО к результатам освоения основных образовательных программ 

среднего общего образования. УП СОО реализует гуманитарный профиль обучения, 4 

вариант. 

В соответствии с выбором учащихся сформирован учебный план гуманитарного 

профиля .Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения предметов: русский 

язык, литература, родной язык(тат.яз), иностранный язык(англ.яз), алгебра и начала 

математического анализа, геометрия, вероятность и статистика, биология, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины, информатика, 

физика, химия, география. На углубленном уровне изучается два предмета: история и 

обществознание. 

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский 

язык (2ч. в неделю-в10 классе,1час в неделю -в11 классе, 1 час в неделю – в 12 классе), 

литература (2 ч. в неделю- в 10 классе,2 ч. в неделю- в 11 классе, 2 часа в неделю – в 12 

классе).  

https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/902350579/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Предметная область «Родной язык и литература» представлена «родным языком». 

Согласно заявлениям, обучающихся о выборе изучения родного языка из числа языков 

народов РФ в учебном плане предусмотрены учебные предметы: «Родной (татарский) 

язык». (1 час в неделю – в 12 классе). 

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (2 ч. в 

неделю - в 10 классе,2 ч. в неделю- в 11 классе, 2 часа в неделю – в 12 классе).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены: алгебра и начала 

математического анализа (3ч. в неделю-в 10 классе, 1час в неделю –в 11 классе, 1 час в 

неделю – в 12 классе), геометрия (1ч.в неделю-в10 классе,1час в неделю –в 11классе, 1 

час в неделю – в 12 классе), вероятность и статистика1час в неделю –в 11классе, 1 час в 

неделю – в 12 классе), информатика (1час в неделю –в 11классе, 1 час в неделю – в 12 

классе). 

Образовательная область «Естественно-научные предметы» включены: физика (3 ч. в 

неделю- в 10 классе,2 ч. в неделю- в 11 классе, 1 час в неделю – в 12 классе), химия 

(1ч.в неделю-в10 классе,1час в неделю –в 11классе, 1 час в неделю – в12 классе), 

биология (1ч.в неделю-в10 классе,1час в неделю –в 11классе, 1 час в неделю – в 12 

классе). После окончания обучения и получения аттестата, обучающиеся продолжают 

обучение в ПУ-132 при ФКУ ИК-10 по специальности «электромонтёр». По просьбе 

администрации ПУ-132 увеличены часы обучения предмета физики, а именно тем, 

связанных с электричеством. Учитывая специфику вечерней школы, два часа для 

преподавания физики взяты с часов физкультуры. 

       В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят предметы: 

география (1ч.в неделю-в10 классе,1час в неделю –в 11классе, 1 час в неделю – в 12 

классе), история (3ч.в неделю-в10 классе, 3ч.в неделю –в 11 классе, 3 ч. в неделю – в 12 

классе), обществознание (3ч. в неделю-в10 классе,3 ч. в неделю –в 11 классе, 3 ч. в 

неделю – в 12 классе). В современных условиях противостояния коллективного Запада 

и России, когда агрессивно используется фальсификация исторических событий и 

откровенная ложь на прошлые события, особенно возрастает роль исторической науки. 

Поэтому в учебном плане на 2024-2025 учебный год отводится на изучение истории 3 

часа в неделю в 10 классе, 3 часа в неделю в 11 классах, 3 часа в неделю в 12 классе 

(углубленный уровень), что позволяет использовать в более широком виде 

документальные источники, исторические документальные фильмы и усилить 

патриотическое воспитание обучающихся. Один час для изучения истории в 12 классе 

взят из части , формируемой участниками образовательных отношений. 

Становления правового мышления, вопросы формирования и закрепления нового 

юридического мышления приобретают важное значение для осуждённых. Знания о 

правах и обязанностях, свободах человека являются одной из составляющих, 

позволяющих быстрее адаптироваться после освобождения . Быстро меняющаяся 

социально – экономическая обстановка требует от молодого человека всестороннего 

развития, а так как экономика является одной из составляющих общественного 

развития, то ее знания будут также способствовать лучшей адаптации молодого 

человека в обществе после освобождения. В связи с этим на изучение предмета 



обществознание отводится 3часа в неделю в 10 классе, 3 часа в неделю в11 классах, 3 

часа в неделю в 12 классе (углубленный уровень), что позволит формировать правовые 

и экономические знания. 1 час истории и 1 час обществознания взяты из части , 

формируемой участниками образовательных отношений.  

В образовательную область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (1час в неделю –в 

11классе, 1 час в неделю в 12 классе), основы безопасности жизнедеятельности и 

защиты Родины (1ч.в неделю-в10 классе,1час в неделю –в 11классе). Учитывая 

специфику  школы и наличие материально-технической базы, изучение предметов 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности и защиты Родины 

проводится в теоретической форме. Также взят из части , формируемой 

участниками образовательных отношений, один час на изучение 

родного(татарского) языка в 12 классе. 

На подготовку индивидуального проекта отводится 1 час в 12 классе. 1 час 

отводится из части , формируемой участниками образовательных отношений, по 

выбору обучающихся предмет экология в 12 классе. 

В учебном плане отражены различные формы организации учебных занятий, формы 

промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и 

образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией. 



Учебный план 

из ФООП гуманитарного  профиля  на 3 года обучения с изучением 

родных языков МБОУ «Вечерняя (сменная) общеобразовательная школа» 

Менделеевского муниципального района 

 

Предметная область Учебный предмет  Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

12 

класс 

Всего 

Обязательная часть         

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 1 1 4 

Литература Б 2 2 2 6 

Иностранные языки Иностранный 

язык(англ.яз) 

Б 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 1 1 5 

Геометрия Б 1 1 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б  1 1 2 

Информатика Б  1 1 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 3 2 1 6 

Химия Б 1 1 1 3 

Биология Б 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  У 3 3 3 9 

Обществознание У 3 3 3 9 

География Б 1 1 1 3 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б  1 1 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

и защиты Родины 

Б  1 1 2 

  Индивидуальный 

проект 

     1 1 



ИТОГО   22 22 22 66 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

      

Предметы по выбору  Родной(тат)яз Б   1 1 

Курсы по выбору        Экология ЭК   1 1 

Учебные недели   34 34 34 102 

Всего часов   22 22 24 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

  34 34 34 102 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

  2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                     Учебныйплан                                                                                                                            

гуманитарного профиля с изучением родных языков МБОУ «Вечерняя (сменная) 

общеобразовательная школа» Менделеевского муниципального района 10 -12 класса  

за 2024-2025 учебный год. 

Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10А 

кл. 

10 Б 

кл. 

11А 

кл. 

11Б 

кл. 

12А 

Кл. 

12Б 

Кл. 

В

с

ег

о 

Обязательная часть            

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 1 1 1 1 8 

Литература Б 2 2 2 2 2 2 1

2 

         

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 2 2 2 2 2 2 1

2 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 1 1 1 1 1

0 

Геометрия Б 1 1 1 1 1 1 6 

Вероятность и 

статистика 

Б   1 1 1 1 4 

Информатика Б   1 1 1 1 4 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 3 3 2 2 1 1 1

2 

Химия Б 1 1 1 1 1 1 6 

Биология Б 1 1 1 1 1 1 6 

Общественно-

научные 

предметы 

История  У 3 3 3 3 3 3 1

8 

Обществознание У 3 3 3 3 3 3 1

8 

География Б 1 1 1 1 1 1 6 

Физическая 

культура, 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

Физическая 

культура 

Б   1 1 1 1 4 

Основы 

безопасности 

Б   1 1 1 1 4 



ти жизнедеятельнос

ти 

  Индивидуальный 

проект 

     1 1 2  

ИТОГО   22 22 22 22 22 22 1

3

2 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

        

 Предметы по 

выбору 

Родной (тат)яз Б     1 1 2 

 Курсы по 

выбору 

Экология ЭК     1 1 2 

Учебные недели   34          34        34 1

0

2 

Всего часов   22 22 22 22     24  24 1

3

6 



  Промежуточная аттестация обучающихся. 

Осуществляется на основании Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации», освоение образовательной программы, в 

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, 

установленном образовательной организацией (ст.58) 

 
Сроки проведения промежуточной аттестации: в соответствии с рабочими 

программами по предметам 

Формы промежуточной аттестации: В форме зачёта, годовой оценки, собеседования  

Время выполнения работ: в 10-12 классах – 40минут 

Материалы для проведения промежуточной аттестации составляются учителями-

предметниками по контрольно-измерительным материалам по предмету. При этом 

учитывается контингент учащихся, содержание учебного материала, используемые 

образовательные технологии. 

Итоговая отметка по учебному предмету в переводных классах выставляется 

учителем на основе среднего арифметического междугодовой отметкой и отметкой, 

полученной обучающимися по результатам промежуточной аттестации и 

выставляются целыми числами в соответствии с правилами математического 

округления по пятибалльной шкале. 
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